
Positieve Gezondheid op de werkvloer

Tussenkop
Body tekst, Calibri Regular

Principes Positieve Gezondheid Vertaling naar werk

Brede benadering van gezondheid  de mens is meer dan alleen een werkende

Reflectie op eigen situatie  onderzoek en intervisie

Het ‘andere gesprek’  in gesprek (waarderend onderzoek)

Perspectief: wat kun je wel?  haalbare doelen en ruimte voor maatwerk

Focus  prioriteiten

Eigen regie  eigenaarschap en aanspreekbaarheid


